UNIVERSIDAD MICHOACANA DE SAN NICOLAS DE HIDALGO
ESCUELA DE ENFERMERIA Y SALUD PUBLICA

I NV I T AN

A todos los Alumnos y Profesores de esta Dependencia al Simposio - Taller:

PRIMERA SEMANA DE SALUD MENTAL
ADOLESCENTE 2010

Objetivos: Compromisos que se requieren del
Responder al interés reportado en el proceso de admision y participante durante el taller:

evaluacion continua de los estudiantes de la dependencia sobre

temas como depresion, suicidio, sexualidad y genero mediante _ Respeto y confidencialidad

una estrategia psicoeducativa breve. Asi mismo, retroalimentar a . : :

la comunidad escolar sobre los resultados de tal proceso B AS'S_te_nC'a_}/ puntl_Jalldad _

evaluativo con la finalidad de promover la salud mental entre la — Participacion activa y trabajo en

comunidad estudiantil. equipo

PROGRAMA FEBRERO 2010

LUNES 8 MARTES 9 MIERCOLES 10 | JUEVES 11 " VIERNES 12
TEMA SIMPOSIO DEPRESION Y SUICIDIO SEXUALIDAD Y GENERO
10:00- 11:00 REGISTRO E , ) , , ORIENTACION
INAUGURACION ¢(QUE ES LA DEPRESION? | \1iTos SOBRE EL suICIDIO Y | ¢QUE ES Y COMO SE SEXUAL: FAMILIA,
PRESENTACION DEL ¢(QUE ES EL RIESGO SENALES DE ALERTA VIVE LA SEXUALIDAD SOCIEDAD Y
SROYECTO SUICIDA? EN LA ADOLESCENCIA? CULTURA
PERFIL
SOCIODEMOGRAFICO TIPOS DE DEPRESION, | LAS SITUACIONES QUE NOS MASCULINIDAD ¥
11:00 -11:50 [ PERFIL IATROGENICO | DIFERENCIAS DE GENERO | PONENENRIESGO Y LAS SEXUALIDAD SANA Y FEMINEIDAD:
Y EXPECTATIVAS Y CULTURA QUE NOS PROTEGEN DEL | BIENESTAR EMOCIONAL | BIOLOGIA, SOCIEDAD
ACADEMICAS SUICIDIO Y CULTURA
11:50 — 12:10 RECESO
SALUD SEXUAL Y
12:10-13:00 | PERFIL DE RIESGO FACTORESDERIESGOY | ;QUE HACER EN CASO DE REPRODUCTIVA VIOLENCIA SEXUAL Y
SUICIDA'Y USO DE PROTECCION PARA LA CRISIS O RIESGO? INFECCIONES DE EQUIDAD DE GENERO
SUBSTANCIAS DEPRESION TRANSMISION SEXUAL
, DINAMICA DE CIERRE
13:00-14:00 | ACTIVIDAD: VIDEO | RELACION ENTRE SUICIDIO | INTERVENCION PARA LA METODOS
PREVENCION DEL USO | Y DEPRESION EN JOVENES | DEPRESION Y PREVENCION ANTICONCEPTIVOS, CLAUSURAY
DE SUSTANCIAS DEL SUICIDIO EMBARAZO Y ABORTO ENTREGA DE

CONSTANCIAS

CUPO LIMITADO

Fecha de inscripciones: del 13 de Enero al 4 de Febrero de 2010 de 10:00 a 14:00 hrs. en el departamento
psicopedagodgico con los psicologos Irais Poot y Omar Manzano.

Sede: Escuela de Enfermeria y Salud Publica de la UMSNH (Auditorio).
Duracion: 20 horas. De Lunes a Viernes de 10:00 a 14:00 hrs. (5 sesiones).
Coordinadores: Dr. Quetzalcoatl Hernandez Cervantes y M.E. y A.S. Ma. Teresa Maldonado Guiza

ATENTAMENTE
Morelia Mich., Enero de 2010

LA DIRECCION



